
Cultiver le goût
du veggie à vos côtés



Pourquoi
mettre + de végétal

dans l’assiette ?

qui sommes - nous ?

VIVRE  EN
BONNE SANTÉ***

RÉDUIRE L’IMPACT
CARBONE*

NOURRIR  LES
HOMMES**

Acteur historique du végétal en restauration, notre siège social est 
situé dans le Sud-Ouest de la France, à Revel (31). Fabricant 
d'alternatives végétales traditionnelles associant  légumes, céréales, 
fromages ou œufs, NOUS VOUS ACCOMPAGNONS POUR 
RENDRE LA CUISINE VÉGÉTALE PLUS SIMPLE, PLUS 
ACCESSIBLE ET PLUS GOURMANDE !

Mettre + de végétal dans l’assiette contribue à : 

*La production de 1kg de tofu émet 25 fois moins de gaz à effet de serre que 1kg de bœuf. Source : Poore and Nemecek 2018
** En choisissant de dédier une plus grande partie des espaces agricoles à l’alimentation humaine : aujourd’hui seulement 11% des espaces 
agricoles sont utilisés pour l’alimentation humaine. Source : Human appropriation of land for food: The role of diet', Global environmental 
change, vol. 41
*** Les personnes ayant une alimentation végétale ont moins de risques de développer des maladies cardiovasculaires. Source : Etude Kane 
Dialo 2018

 



la marque soy

Notre marque phare

céréal bio

Spécialiste des céréales et des légumineuses depuis 
1936, Céréal Bio vous propose une large gamme 
d’alternatives végétales à cuisiner ou à réchauffer.
AVEC CÉRÉAL BIO, PROPOSEZ UNE CUISINE 
VÉGÉTALE COLORÉE, GOURMANDE ET CRÉATIVE !

*100% de nos produits Céréal Bio sont fabriqués en France.
94% sont fabriqués à Revel et 6% sont fabriqués à Mane. 

**Conformément à la règlementation en vigueur

Nutrition & Santé Foodservice, c’est aussi  la marque 
SOY, UNE LARGE GAMME DE TOFUS ET D’AIDES 
CULINAIRES, POUR APPORTER DE LA VARIÉTÉ À 
VOTRE CARTE SIMPLEMENT !

DES PRODUITS
BONS & DE QUALITÉ

des recettes végétales ou végétariennes, 
sans conservateurs, sans arômes, sans 

additifs colorants**
UNE FABRICATION

FRANÇAISE
dans nos ateliers du Sud-Ouest*
Soja et tournesol filières Sud-Ouest 

DES INGRÉDIENTS CULTIVÉS
SANS PESTICIDES

ni engrais chimiques de synthèse, pour 
préserver la biodiversité. Issus d’une 
agriculture bio, durable et responsable.

3 atouts qui font la différence :



GALETTES

Galette tofu emmental 100 g surgelé196656 5 kg50

Galette tofu provençale 100 g surgelé190658 5 kg50
Carré de seitan légumes et
tomates confites 100 g surgelé218929 5 kg50

Carré épeautre légumes 100 g surgelé221683 5 kg50

Galette quinoa tomate

Galette orge chèvre miel 100 g surgelé211510

100 g surgelé211511

5 kg

5 kg

50

50

Galette fine emmental 90 g surgelé196263 9 kg100

Mini carré seitan pomme de
terre emmental 50 g surgelé221203 5 kg100

Burger Le Généreux

Burger nature soja & blé 90 g surgelé211513

125 g surgelé220727

4,5 kg

3,75 kg

50

30

Pané crousti fondant 
aubergine feta

Pané crousti fondant
 tomate mozzarella 160 g frais221736

160 g frais221737

0,64 kg

0,64 kg

4

4

Poids UC TempératurePoids carton

Burger le Généreux
Riche en protéines, riche en fibres

Végétal

Mini Carré Seitan

Pomme de Terre Emmental
Riche en protéines

Nbre d’UC
par carton

Végétarien

À
RÉCHAUFFER



= Innovation 2025

Végétarien

Végétal

Nugget seitan, légumes
Riche en protéines

Falafel menthe
coriandre

Source de protéines, riche en fibres 

Boulette seitan
lentilles, emmental

Riche en protéines, source de fibres

Végétarien

Boulette seitan lentilles
emmental env. 17,5 g surgelé221741 5 kgenv. 280

Falafel menthe coriandre env. 19,5 g surgelé222435 5 kgenv. 255

Nugget seitan légumes env. 28,5 g surgelé222556 4,5 kg158

Samoussa légumes 25 g frais300119 2,5 kg100

Samoussa chèvre 25 g frais300125 2,5 kg100

Samoussa Tex Mex 25 g frais300124 2,5 kg100

Bâtonnet moelleux env. 30 g surgelé219253 4,5 kgenv. 150

Kefta coriandre menthe 38 g frais218602 2,28 kg60

Samoussa à l’indienne env. 25 g frais222468 2,5 kgenv. 100

Nem légumes 50 g frais218663 3,6 kg72

Poids UC TempératurePoids cartonNbre d’UC
par carton

FINGER FOOD



TOFU

À CUISINER

Végétal

Végétal

Végétal

Végétal

Tofu Mariné à la
Japonaise

Riche en protéines, source de fibres

Tofu Fumé
Riche en protéines, source de fibres

Tofu Nature
Riche en protéines, source de fibres

Allumettes de
tofu fumé

Riche en protéines



= Innovation 2025

Laissez parler votre créativité
pour une cuisine végétale colorée

et gourmande !

Température

Tofu nature bloc env. 2,7 kg frais200290 env. 8,1 kg3

Tofu fumé bloc env 2,5 kg frais200390 env. 7,5 kg3

Tofu nature 500 g frais189210 3 kg6

Tofu nature 800 g frais221030 4,8 kg6

Tofu fumé 2 x 100 g frais200300 1,2 kg6

Tofu fumé 400 g frais218839 2,4 kg6

Tofu fumé 800 g frais221031 4,8 kg6

Tofu aux herbes 2 x 125 g frais200201 1,5 kg6

Tofu nature 2 x 125 g frais200200 1,5 kg6

surgelé3,5 kg1Allumettes de tofu fumé 3,5 kg222762

Tofu mariné citron gingembre 2 x 140 g frais211250 1,68 kg6

Tofu mariné à la Japonaise 2 x 140 g frais217367 1,68 kg6

Tofu gourmet Méditerranéen 250 g frais219641

Tofu gourmet Thaï 250 g frais219639 1,5 kg6

1,5 kg6

Tofu gourmet Teriyaki 280 g frais219640 1,68 kg6

Tofu fromage tomate mozzarella 180 g frais220753 1,08 kg6

Tofu fromage de chèvre figue 180 g frais220754 1,08 kg6

Poids UC Poids cartonNbre d’UC
par carton



SEITAN

Explorez l’alimentation végétale
grâce à une offre de qualité aussi variée 

que vos besoins ! 

Égrené de seitan 3,5 kg surgelé221202 3,5 kg1

Seitan à cuisiner frais3 kg218304 6 kg2

Seitan en tranches 2 x 125 g frais

frais

180733 1,5 kg6

Seitan à cuisiner 250 g 1,5 kg6215125

Poids UC TempératurePoids cartonNbre d’UC
par carton

Végétal

Végétal

Égrené de Seitan 
Riche en protéines

Seitan à cuisiner
Riche en protéines



Végétal

Végétal

Émincés Nature
Riche en protéines, source de fibres 

Panisse
Riche en protéines, riche en fibres

ÉMINCÉS AUTRES

Tofu soyeux 400 g frais195425

Soya cuisine 1 l ambiant221902

2,4 kg

8 l

Soya cuisine 50 cl ambiant197367 6 l

6

8

12

Riz cuisine 50 cl ambiant212388 6 l12

Poids UC TempératurePoids cartonNbre d’UC
par carton

AIDES CULINAIRES ET BOISSONS

AIDES
CULINAIRES

BOISSONS 6Boisson soja nature 1 l ambiant200100

Boisson soja chocolat 1 l ambiant196696

6 l

6 l6

Boisson soja petit épeautre noisette 1 l ambiant201265 6 l 6

ÉMINCÉS Emincés nature 3,5 kg surgelé215289 3,5 kg

Panisse 400 g frais194038

Polenta de mais 400 g frais194039

2,4 kg

2,4 kg

6

6

AUTRES
1

Poids UC TempératurePoids cartonNbre d’UC
par carton

À CUISINER



SANS GLUTEN

le plaisir
pour tous,

sans
compromis* !

Depuis 90 ans, Gerblé, marque française engagée,
innove pour vous proposer une alimentation qui conjugue plaisir, santé

et respect de l'environnement grâce à un combo gagnant :

SÉCURITÉ GARANTIE
Des contrôles stricts et la certification 
AFDIAG (Association Française des 
Intolérants au Gluten).

À TOUT MOMENT
DE LA JOURNÉE*

Une multitude de produits variés et 
gourmands : biscuits, céréales, pains, pour 
le petit déjeuner et le repas.

LA NUTRITION
Des produits avec des nutriments essentiels : 
selon nos gammes, des produits réduits en 
sucres et/ou source de fibres, et/ou source de 
vitamines et minéraux.

LA GOURMANDISE*

Des recettes savoureuses et variées, 
adaptées à toutes les envies et moments 
de la journée.

Farine de blé issu de filières agricoles 
françaises engagées dans une 
démarche agro-écologique. Biscuits 
sans huile de palme. Emballages en 
carton recyclés et recyclables.

L’ENVIRONNEMENT

pionnier de la nutrition
depuis près d’un siècle

*À consommer dans le cadre d'une alimentation variée et équilibrée et d'un mode de vie sain.



Biscuit sésame

Galette de riz choco noir env. 32 g208678 env. 896 g28

Galette maïs choco lait 31 g219216 868 g28

Croquant miel sésame 27 g205289 env. 2,9 kg108

Biscuit lait choco 46 g189490 828 g18

46 g187130 828 g18

Pain de Mie 350 gV78208 2,1 kg6

Pain Maxi Tranches 3 Graines 350 g210218 2,1 kg6

Le Grand Nature sans gluten 230 g208292 env. 2,1 kg9

Pain Campagnard sans gluten 350 g199517 2,1 kg6

Pétales Céréales & Chocolat 300 g195558 2,4 kg8

Poids UC Poids cartonNbre d’UC
par carton

Levure de bière 150 g199649 1,8 kg12

Germe de blé 250 g199648 3 kg12

Pain Burger sans gluten 300 g201331 1,8 kg6

Biscuit gingembre citron bio 33 g216976 594 g18

Biscuit cranberry amande bio 33 g216975 594 g18

Madeleine chocolat pochon 28,6 g222021 858 g30

30 gMadeleine pochon 201897 900 g30

Tartines Nature 125 g221592 1,5 kg12

Tartines Multicéréales 125 g221591 1,5 kg12

Crac' Form 250 g209717 2 kg8
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Contactez-nous à l’adresse :
foodservice@ns-group.com

NUTRITION ET SANTÉ SAS, Route de Castelnaudary
31 250 Revel - RCS Toulouse B 720 801 497
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Documents et photos non contractuels. Offre réservée aux professionnels - Agence AKréa Design

nutritionetsante-foodservice.fr


